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申 請 手 續  

凡符合上述資格的申請人，可前

往住區附近的社會福利署或志願

機構的綜合家庭服務中心或長者

地區中心申請，經社會福利署長

期護理服務編配系統辦事處審核  

後轉介到本院。  

 

 

院 舍 收 費  

本院根據社會福利署訂定之標準  

收費每月院費為港幣 $2,060 元，  

只包括基本冷氣費。  

但不包括醫療費用及個別額外支  

出，例如尿片、個人日用品、陪  

診等等。  

 

退 出 服 務  

長 者 必 須 提 早 一 個 月 以 書 面 通  

知，以便本院安排辦理退出服務  

手續。  
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香港筲箕灣耀東邨第四期二號停車場七樓  

電話： 2967 4888      傳真： 2560 0276  

電郵：nsmhome@netvigator.com 

 

服 務 申 請   
 

服務對象 :   

⚫  經社會福利署安老服務統一評  

估機制的「長者健康及家居護

理評估」，評估為身體機能中度

缺損，並可能衰退至嚴重缺損

程度，但尚未需要療養照顧的  

長者。  

⚫  這些長者未能在家中居住，而  

日 常 生 活 中 需 要 個 人 照 顧 料

理、護理、康復及醫療照顧。  

 

申請資格 :   

⚫  申請人必須年齡達 65 歲或以

上 (年齡介乎 60 至 64 歲人士如

證實確有需要接受住宿照顧，  

亦可獲服務 )；以及  

⚫  經「長者健康及家居護理評估」

評估為身體機能中度缺損，並

根據「安老服務統一評估機制」

獲配對「護理安老院」服務為  

所需的長期護理服務。  
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服 務 宗 旨  

香港東區婦女福利會為一註冊非牟  

利團體，以扶老慈幼為服務宗旨。  

伍少梅安老護理院乃其屬下之一服  

務單位，於一九九五年八月投入服  

務。為循一全人照顧的模式為有需  

要的長者，提供舒適、家居化及安  

全之居住環境；以長者為本、服務  

至上的精神，以專業高質素服務，  

給予全面照顧，使住院長者能重拾  

生活的樂趣及意義，在開朗和積極  

的生活中安享晚年。  

 

 

 

 

 

 

 
 

服 務 目 標  

  為身體及 /或認知機能受損，並在日  

  常生活需要協助的長者提供住宿照  

   顧、膳食、個人起居照顧及護理服  

務。透過安排多元化的活動及二十  

四小時的員工支援服務，以切合長  

者不斷轉變的需要。  

 

 

 

 

 

 

 

  服 務 範 圍  

膳 宿 服 務 

院舍提供住宿服務、為長者每天供  

應均衡營養膳食，並會按照個別長  

者所需，編訂特別餐單。  

 

護 理 服 務 

由專業護士照顧長者健康及提供護  

理服務，如派發藥物、定期量血壓、  

驗小便、磅體重， 

並按需要安排注  

射、換敷藥、就  

診及負責健康講  

座等，亦會提供  

到診醫生服務。  

 

起 居 照 顧 服 務 

為長者提供二十四小時的起居生活  

照顧，如協助如廁、沐浴、更衣、  

餵食及房間清潔等。另設有洗衣及  

乾衣服務。  

 

復 康 服 務 

由專業物理治療師對長者健康進行  

個別評估，並設計適合的康復活動  

及治理，改善長者的體能退化過程。  

     

 

     輔 導 服 務 及 康 樂 活 動  

  由社工輔導長者適應院舍團體生活、  

協助解決個人情緒、經濟及人際關  

係問題。長者可按照個人的興趣及  

需要，按時參加各類社交康樂活動  

及興趣小組，如電影欣賞、節日慶  

祝、手工藝製作及義工小組等。院  

舍定期舉行活動，鼓勵長者與社區  

和家人保持接觸。  

 
      

    個 別 照 顧 計 劃  

    由專業護士、社工和物理治療師，  

根據長者的病歷、體能、情緒、社  

交及智能需要，制定個別照顧計劃，  

並定期進行評估。  

 
     

院 車 服 務  

本院設有十六座位復康小巴，負責  

接載長者往東區診所和醫院就診或  

參與戶外活動。  

    

院 內 設 施  

     住 宿 設 施  

     伍少梅安老護理院共提供 101 個  

護理宿位，共有二十間睡房。房  

間內除了設有暖爐、風扇、床頭  

燈及緊急呼喚鐘外，亦附設有床  

頭櫃、衣櫃、洗手間與浴室等設  

備。另有兩間護士當值室及物理  

治療室，主要為院友提供護理和  

復康治療之用。另設有感官室，  

專為認知障礙症患者提供感官刺  

激服務。  

 

 

 

     

 

 

 

 

其 他 設 施  

     包括電視廳、飯堂、會議室、活  

  動室、小賣部、廚房及洗衣房等。  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  


